


2.УЧЕБНЫЙ ПЛАН

№
пп

Наименование разделов Всего,
час

Теоретич
еские

занятия

Практич
еские

занятия

1. Общие  вопросы  охраны  труда  и
функционирования  системы
управления охраной труда

4 4 -

1.1. Основы охраны труда 1 1 -

1.2. Стратегия безопасности труда и охраны
здоровья

1 1 -

1.3. Система  управления  охраной  труда  в
организации

1 1 -

1.4. Расследование  и  предупреждение
несчастных  случаев  и  профессиональных
заболеваний

1 1 -

2. Безопасные  методы  и  приемы
выполнения  работ  при  воздействии
вредных  и  (или)  опасных
производственных  факторов,
опасностей,  идентифицированных  в
рамках  системы  управления  охраной
труда  в  организации  и  оценки
профессиональных рисков

8 8 -

2.1. Классификация  опасностей.
Идентификация вредных и (или) опасных
производственных  факторов  на  рабочем
месте

1 1 -

2.2. Оценка  уровня  профессионального  риска
выявленных  (идентифицированных)
опасностей

1 1 -

2.3. Безопасные методы и приемы выполнения
работ

2 2 -

2.4. Меры защиты от воздействия вредных и
(или)  опасных  производственных
факторов

2 2 -

2.5. Разработка  мероприятий  по  снижению
уровней профессиональных рисков

2 2 -

3. Использование  (применение)  средств
индивидуальной защиты

12 8 4

3.1. Обучение по использованию (применению)
СИЗ

2 2 -

3.2. Правила  обеспечения  работников
средствами  индивидуальной  защиты  и
смывающими и (или) обезвреживающими

2 2 -



3.3. Безопасность  средств  индивидуальной
защиты

2 2 -

3.4. Обучение правилам ношения и применения
отдельных видов СИЗ

6 2 4

4. Оказание  первой  помощи
пострадавшим

14 8 6

4.1. Организационно-правовые  аспекты
оказания первой помощи

2 2 -

4.2. Оказание  первой  помощи  при
отсутствии  сознания,  остановке
дыхания и кровообращения

4 2 2

4.3. Оказание  первой  помощи при  наружных
кровотечениях и травмах

4 2 2

4.4.
Оказание первой помощи при прочих 
состояниях

4 2 2

Проверка  знания  требований  охраны
труда

2 - 2

ИТОГО 40 28 12
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